
認知症の 
予防教室を 
始めます。

※この広告を見た方だけに特別のご案内 吹田市にお住いの方へ

「認知症は嫌やけど…何したらええの？」 
を解決するLAPREの予防教室
2015年に開院して以来、 
累計512名もの認知症を改善させたLAPREの治療法。 
そのの経験を元に、家庭でも実践できる 
認知症の知識、予防法を伝える教室を開きます。 
認知症が増え続けてるのは、間違った知識が広まっているから…
正しい情報を手に入れ、「認知症にならない自分」を作る。

場所…千里山コミュニティセンター 
「阪急千里山駅」Bivi千里山 3F 

日時…毎週木曜日　１４時～ 
主催…認知症専門リハビリテーション 
　　　LAPRE 
　　　〒565-0842 
　　　吹田市千里山東2-27-4

①認知症の正しい知識 ②効果的な運動、気行

③食や生活でのポイント ④その他病気や薬について

Tel: 06-4860-6440
※会場の都合により人数に限りがあります。 
予約制ですので、今すぐお電話ください

参加費 無料
【私達が講師をさせてもらいます！】

佐々木 祐也大石 峰丈


